
Attention !

Il existe une différence entre un emploi et un job : un emploi demande 
des qualifi cations professionnelles et une disponibilité plus importantes.

Où ?

Choisissez votre destination en fonction des langues que vous parlez.

Comment rechercher un emploi ?

•  Réseau des services publics de l’emploi : conseillers Eures http://ec.europa.eu/eures 
et Pôle emploi International www.pole-emploi-international.fr 

•  Annuaires d’entreprises : http://fr.kompass.com ou www.europages.fr
•  Portail européen de la Jeunesse : www.europa.eu/youth Choisir Emploi/Trouver un 

emploi/Pays
• Presse étrangère : www.presseurop.eu/fr/sources

Travailler 
en Europe

Pourquoi ?
•  Acquérir une expérience 

professionnelle
•  Enrichir votre CV
•  Développer vos capacités 

d’adaptation
•  Découvrir d’autres 

cultures
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À savoir 

• Informez-vous sur le marché du travail du pays : http://ec.europa.eu/eures
•  Avec Europass, préparez votre CV et évaluez votre niveau en langues : 

http://europass.cedefop.europa.eu 
En fonction des postes, un bon niveau peut être exigé.

•  Informez-vous sur les pratiques pour postuler dans les différents pays (CV, lettre de 
motivation dans la langue du pays) : http://ec.europa.eu/eures

•  Pensez à la reconnaissance de vos diplômes : www.cncp.gouv.fr Choisir Informa-
tions générales/Europe

•  Prévoyez un budget : installation, coût de la vie, couverture sociale, logement, 
transports, téléphone…

•  Anticipez votre retour (validation des acquis de l’expérience, droits au chômage, 
impôts, retraite).

Sites utiles

www.eurodesk-france.org : informations sur la mobilité des jeunes en Europe
www.europa.eu/youth : Portail européen de la Jeunesse

+ d’infos

Centre d’Information Jeunesse le plus proche : www.cidj.com 
Consultez le dossier « Travailler dans l’Union européenne ».

Autres mémos Eurodesk : 
• Apprendre une langue 
• Étudier en Europe
•  Faire un stage en Europe
•  Échanges, rencontres 

et projets en Europe


