
STRUCTURE D’ACCUEIL 

Nom Sauvegarde du Nord – Pôle Protection de l’Enfance 
http://www.lasauvegardedunord.fr/  
 

Statut Association loi 1901 
 

Descriptif  La Sauvegarde du Nord accueille et accompagne des enfants, des adolescents, des 
jeunes en difficultés psychiques, psychologiques, scolaires, familiales ou sociales, des 
adultes éloignés de l’emploi, des familles et des personnes en grande précarité. 

Nous sommes une association structurée en différents  pôles dont celui de la protection 
de l’enfance, ce pôle est constitué d’établissements d’accueils et de services de milieu 
ouvert. 

Notre établissement DIVA, accueille des jeunes garçons et filles âgés de 14 à 21 ans qui 
nous sont confiés par l’aide sociale à l’enfance ou directement par les juges des enfants. 

Adresse 33 rue de la gare 59770 MARLY 
 

Nombre de salariés 52 
 

Nombre de bénévoles 1 
 

MISSION 

Titre de la mission  Création et animation d’ateliers pour favoriser l’estime de soi 
 

Nombre de 
volontaires recherchés 

1 
 

Détail de la mission :   
Objectif de l’action : reprendre confiance, restaurer son image. Toute action pourra 
être engagée dans ce sens, les items ci-dessous ne sont pas limitatifs et seront adaptés 
aux compétences et à la personnalité du volontaire . 
 

- Création et animation d’ateliers permettant la revalorisation générale de 
l’estime de soi  
exemples : relooking / expression corporelle / expression orale…. 
 

- Préparation physique et psychique aux entretiens d’embauche et à l’insertion 
sociale dans son ensemble 
 

- Développement d’autres ateliers connexes selon le profil du jeune en service 
civique : relaxation, méditation, sport,  

 
Ces items ne sont absolument pas limitatifs et seront à définir avec le jeune en fonction 
de son profil et de ses affinités. 
 
Intervention en établissement et à domicile des familles d’accueil par exemple. 

Durée de la mission Début mission : 3 octobre 2016 Durée mission : 8 mois (octobre 2016 à mai 
2017) 
 

Volume horaire : 28h par semaine sur 4 
jours 

Jours de mobilisation : 4 jours de 
mobilisation par semaine. 1 journée laissée 
libre à fixer selon l’organisation de 
l’établissement 
 

En quoi cette mission 
est-elle 

Ce travail de préparation à la vie sociale, trouve ses racines dans le développement du 
pouvoir d’agir ; en effet agir sur son corps, sur ses représentations e, prenant en 

http://www.lasauvegardedunord.fr/


complémentaire à 
l’action des bénévoles 
et salariés de la 
structure ? 

compte l’image que l’on renvoie, s’interroger sur la perception que les autres peuvent 
avoir de nous… 
 
Voilà bien des thèmes qui intéressent l’éducatif mais que les éducateurs par manque de 
temps, ne travaillent que partiellement. Cette mission prioriserait cette approche et 
consacrerait le temps suffisant pour permettre aux jeunes de travailler les différentes 
dimensions de la restauration de l’image de soi…  
 

Pré-requis éventuels 
liés à la mission 

Compétences en animation 
Aisance relationnelle, dynamisme, capacités d’écoute et d’empathie. 
Intérêt pour l’esthétisme, le bien-être, la relaxation serait un plus. 
Permis de conduire.   
 

TUTORAT 

Identité du tuteur Corinne MEGAL - Conseillère d’insertion professionnelle  
cmegal@lasauvegardedunord.fr  
 

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES 

Formation liée à la 
mission prévue 

Accueil et présentation du référent tuteur chargé de l’accompagnement durant la 
mission et dans le projet du jeune en service civique. 
Clarification de la mission proposée et rédaction du projet de mission de chaque jeune 
en service civique. 
Présentation de l’association, du projet de l'établissement et du public accueilli et de 
ses besoins.  
Sensibilisation aux techniques d’animation et préparation d’un programme d’activités 
avec les professionnels des services.  
Rencontre avec les résidents et mise en place des activités. 
 
Une formation relative aux problématiques des publics accueillis sera dispensée en 
interne. 
 

Formation civique et 

citoyenne obligatoire 

mini séminaire en début de mission + 6 journées thématiques environ avec organisation 

de sorties : musée, sport, visite d’entreprises… 

Congés 10 jours aux vacances scolaires de Noël + 6 jours à poser librement 

 

CANDIDATEZ SUR LE SITE WEB DE LA SAUVEGARDE DU NORD - PAGE « SERVICES CIVIQUES » :  

http://www.lasauvegardedunord.fr/nos-offres-demploi/?cadre=7 
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